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Nome do Médico 
(Equipas) 

CARDIOLOGIA 
Horário de Atendimento a Familiares 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Dr.ª Célia Domingues - 10h00-11h00 - 10h00-11h00 10h00-11h00 

Dr. Sidarth Soares 10h00-11h00 10h00-11h00 10h00-11h00 10h00-11h00 10h00-11h00 

Dr.ª Hélia Martins 10h00-11h00 - 10h00-11h00 - - 

 

Nome do 

Médico 

UNIDADE CUIDADOS INTENSIVOS CARDÍACOS (UCIC) 

Horário de Atendimento a Familiares 

(Equipas) 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira Sábado Domingo 

Médico de 

Serviço 
19h00-20h00 19h00-20h00 19h00-20h00 19h00-20h00 19h00-20h00 19h00-20h00 19h00-20h00 

 

 
 

GASTRENTEROLOGIA 
Horário de Atendimento a Familiares 

Nome do Médico  
(Equipas) 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Dra Isabel Cotrim/ Dra Cláudia 
Gonçalves 

13h00 – 13h30 12h00 – 12h30 13h00 – 13h30 
(Dra. Isabel 

Cotrim) 

12h30 – 13h00 13h00 – 13h30 
(Dra Cláudia 
Gonçalves) 

Dr Filipe Silva/ Dra Manuela 
Canhoto 

12h00 – 13h00 12h00 – 13h00 12h00 – 13h00 12h00 – 13h00 12h00 – 13h00 

Dra Liliana Eliseu - 12h30 – 13h00 12h30 – 13h00 12h30 – 13h00 12h30 – 13h00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nome do 

Médico 

(Equipas) 

CIRURGIA GERAL - HSA 

Horário de Atendimento a Familiares 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Equipa Médica 
de Serviço 

09h00 – 10h00 - 09h00 – 10h00 - 09h00 – 10h00 
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Nome do Médico 

 (Equipas) 

MEDICINA INTERNA 3 A Nascente - HSA 
Horário de Atendimento a Familiares 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Dr. Renato Saraiva 08h30 - 09h00 08h30 – 09h00 - - 08h30 – 09h00 

Dr. Miguel Santos - 12h00 – 12h30 - - 12h00 – 12h30 

Dr.ª Diana Fernandes - 10h00 – 11h00 - - 10h00 – 11h00 

Dr.ª Dolores Gomes 11h30 – 12h00 - 11h30 – 12h00 - 11h30 – 12h00 

Dr.ª Filipa Alçada  12h30 – 13h00 - - - 12h00 – 12h30 

Nome do Médico 

 (Equipas) 

MEDICINA INTERNA   3 B Nascente - HSA 

Horário de Atendimento a Familiares 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Dr.ª Ana Ferrão - 12h00 – 12h15 _ - _ 

Dr. Behnam Moradi 12h00-12h30 _ _ 12h00-12h30 _ 

Dr. Miguel Pires 14h00 – 15h00 _ 11h00 – 12h00 _ _ 

Dr. Pedro Tavares 11h00 – 12h00 _ _ - 11h00 – 12h00 

Dr.ª Rita Grácio 11h00-12h00 _ 11h00-12h00 _ _ 
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Nome do Médico 

(Equipas) 

MEDICINA INTERNA 4 A e 4 B - HSA 
Horário de Atendimento a Familiares 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Dr.ª Adélia Miragaia - 12h00 – 12H30 - 12h00 – 12H30 - 

Dr.ª Ana Albuquerque - 12h00 – 12H30 - 12h00 – 12H30 - 

Dr. Anton Vasin - 11h00-12h00 - - 11h00-12h00 

Dr.ª Carla Falcão - 12h30 – 13h00 - - - 

Dr.ª Flávia Santos - 12h00-13h00 - 12h00-13h00 - 

Dr.ª Helena Carrondo - - - 11h30 -12h00 - 

Dr.ª Joana Leite - 12h00-13h00 - 12h00-13h00 - 

Dr.ª Joana Monteiro 12h00-13h00 - 12h00-13h00 - - 

Dr.ª Margarida Cerqueira - 12h00 – 12H30 12h00 – 12H30 - - 

Dr.ª Sónia Salgueiro - 10h00-11h00 - - 11h00-12h00 

Dr.ª Sónia Santos - 12h00 – 12H30 12h00 – 12H30 - - 

Dr. Tiago Seco - 12h00-13h00 - - 12h00-13h00 

Nome do Médico  

(Equipas) 

MEDICINA INTERNA – POMBAL 
Horário de Atendimento a Familiares 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Dr. Fernando Matos  12h30 – 13h00 12h30 – 13h00  12h30 – 13h00 

Dr.ª Ana Pimentel  12h30 – 13h00   

 

12h30 – 13h00 

Dr.ª Patrícia Alves   12h30 – 13h00  12h30 – 13h00 

Dr.ª Rita Rocha   12h00 – 12h30  12h00 – 12h30  

Nome do Médico (Equipas) 
MEDICINA INTERNA - ALCOBAÇA 

Horário de Atendimento a Familiares 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Dr. Luís Forte _ 12h30-13h00 12h30-13h00 12h30-13h00 12h30-13h00 

Dr. João Crespo _ 12h30-13h00 12h30-13h00 12h30-13h00 12h30-13h00 

Dr.ª Ana Mesquita _ 12h30-13h00 12h30-13h00 12h30-13h00   12h30-13h00 

Dr.ª Joana Gonçalves _ 12h30-13h00 12h30-13h00 12h30-13h00   12h30-13h00 

O HORÁRIO SEMANAL DE CADA MÉDICO VARIA, LOGO ESTA PLANIFICAÇÃO PODE SOFRER ALTERAÇÕES IRREVERSÍVEIS 
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PEDIATRIA E UCEP 
Horário de Atendimento a Familiares 

TEM ACOMPANHANTE DE REFERÊNCIA A QUEM SÃO FORNECIDAS AS INFORMAÇÕES A QUALQUER HORA. 

 

 

 

 

 

 

 

Nome do Médico 

(Equipas) 

OBSTETRÍCIA/GINECOLOGIA 

Horário de Atendimento a Familiares 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Ginecologia  12h00-13h00 - 12h00-13h00 - - 

Obstetrícia  - 12h00-13h00 12h00-13h00 12h00-13h00 12h00-13h00 

Nome do Médico 

(Equipas) 

ORTOPEDIA I  

Horário de Atendimento a Familiares 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Equipa Médica de 

Serviço 
10h30 -12h30 10h30 -12h30 10h30 -12h30 10h30 -12h30 10h30 -12h30 

Nome do Médico 

(Equipas) 

ORTOPEDIA II 

Horário de Atendimento a Familiares 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Equipa Médica de 

Serviço 
10h30 -12h30 10h30 -12h30 10h30 -12h30 10h30 -12h30 10h30 -12h30 
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Nome do Médico  

(Equipas) 

PISO 3 A - POENTE 
Horário de Atendimento a Familiares 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

UROLOGIA 

Dr. Ricardo Borges - 8h00 – 9h00 - 12h00 – 13h00 - 

Dr. Sílvio Bollini - 8h30 – 9h30 - 8h30 – 9h30 - 

Dr. Frederico Furriel 14h00 – 15h00 - - 9h00 – 10h00 - 

Dr. Pedro Eufrásio  - - - 9h00 – 10h00 8h30 – 9h30 

Dr.ª Nídia Rolin - 8h30 – 9h30 - 8h30 – 9h30 - 

OTORRINOLARINGOLOGIA 
No que respeita a informações relativas aos doentes internados nestas especialidades, os familiares 

são encaminhados para os respetivos médicos assistentes, que por norma se encontram na consulta 

externa. 

PNEUMOLOGIA 

Nome do Médico (Equipas) 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Drª Cláudia Santos 12h00 – 13h00  12h00 – 13h00   

Dr João Cordeiro Costa 12h00 – 13h00  12h00 – 13h00   

Drª Mª João Canotilho  12h00 – 13h00  11h00 – 12h00  

Drª Sónia Silva 11h00 – 12h00   11h00 – 12h00  

Nome do Médico 

(Equipas) 

SERVIÇO DE PSIQUIATRIA E SAÚDE MENTAL  
Horário de Atendimento a Familiares 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Dr.ª Ana C. David 15h30 – 16h30   15h00 – 16h00  

Dr.ª Vera Domingues  10h00 – 12h00    

Dr. Mário Simões     10h00 – 12h00 

Dr.ª Sofia Fonseca 11h00 – 13h30     

Dr.ª Joana Melim  09h00 – 11h00   09h00 – 12h00 

Dr.ª Joana Maia    10h00 – 12h00  

Dr.ª Margarida Duarte    11h00 – 12h30  

Dr.ª Andreia Tarelho  15h00 – 18h00  15h00 – 18h00  

Dr.ª Mariana Silva   15h00 – 17h00   

Dr.ª Ana Fonseca 15h30 – 17h30     
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* Durante a suspensão de visitas- Atendimento telefónico de familiares – Das 14.00h às 15.00h 

 

 

UCAP - Unidade de Cuidados Agudos Polivalente 
Horário de Atendimento a Familiares 

Visitas – Doentes NÃO COVID 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira Sábado Domingo 

18h00 – 20h00 18h00 – 20h00 18h00 – 20h00 18h00 – 20h00 18h00 – 20h00 18h00 – 20h00 18h00 – 20h00 

Os familiares devem fazer o seu pedido de informação e aguardar na Sala de Espera, sendo atendidos pelo médico logo que possível. 

Horário de Atendimento Presencial a Familiares 

18h00 -  19h00 18h00 -  19h00 18h00 -  19h00 18h00 -  19h00 18h00 -  19h00 18h00 -  19h00 18h00 -  19h00 

Horário de Atendimento Telefónico a Familiares 

17h00 – 18h00 17h00 – 18h00 17h00 – 18h00 17h00 – 18h00 17h00 – 18h00 17h00 – 18h00 17h00 – 18h00 

Nome do Médico 

(Equipas) 

UICP – UNIDADE DE INTERNAMENTO DE CUIDADOS PALIATIVOS 

Horário de Atendimento a Familiares 

 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Dr.ª Ana João Carvalho 

Mediante agendamento prévio com um elemento da equipa Dr.ª Catarina Faria 

Dr.ª Sofia Durão 

Nome do Médico 

(Equipas) 

UIDEPP - Andrinos 

Horário de Atendimento a Familiares 

 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

Equipa Médica de Serviço - 15h00 -17h00 - - - 

Nome do 

Médico 

(Equipas) 

SERVIÇO DE MEDICINA INTENSIVA 

Horário de Atendimento a Familiares* 

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira Sábado/Domingo 

Equipa 

Médica de 

Serviço 

19h00- 19h30 19h00- 19h30 19h00- 19h30 19h00- 19h30 19h00- 19h30 19h00- 19h30 


